
Аннотация 

 

Воспитатель Власова Надежда Ильинична  провела мастер-класс            

«Развитие эмоциональной и коммуникативной сферы у детей с ОВЗ 

посредством куклотерапии» 

Цель: помочь ребенку ликвидировать болезненные переживания, укрепить 

психическое здоровье 

Задачи:  

• совершенствование мелкой моторики руки и координации движений; 

• развитие посредством куклы способов выражения эмоций, чувств, 

состояний, движений, которые в обычной жизни по каким-либо 

причинам ребёнок не может или не позволяет себе проявлять;  

• обучение способам адекватного телесного выражения различных 

эмоций, чувств, состояний. 

Процесс куклотерапии проходит в два этапа: 

1. Изготовление кукол. 

2. Последующая терапевтическая работа с куклой. 

Куклотерапия – это увлекательная и доступная форма работы с детьми, 

оптимальная возможность социализации, коррекции поведения, 

гармонизации личности детей с проблемами через развитие способностей 

самовыражения и самопознания. 

 


